
 
 

           

 

 

  

 

    
    

Fortbildung „Jungenförderung im Sport - Supermann kann 

Seilchen springen?!“ 
 

 

Im Vergleich zu den Mädchen sind Jungen in der Schule unkonzentrierter, lauter, stören häufiger, fordern 

mehr Aufmerksamkeit, sind unkooperativer und aggressiver. Anders formuliert: Auf den ersten Blick sind 

Jungen die aktuellen Problemkinder des Bildungssystems. Aber sind sie wirklich so schwierig? Und wie kön-

nen wir sie fördern? Im Workshop werden wir einen zweiten Blick auf das Aufwachsen von Jungen werfen 

und Möglichkeiten der Entwicklungsförderung für Jungen durch Bewegung, Spiel und Sport vorstellen. Im 

Mittelpunkt steht dabei das so genannte Variablenmodell. Es setzt weniger bei den Defiziten und Proble-

men von Jungen an, sondern greift ihre Wünsche und Bedürfnisse auf – sowohl nach wilden Balgereien und 

"richtigem Sport" als auch nach sozialen Kontakten und Entspannung. Dazu werden viele praktische Bei-

spiele vorgestellt und erprobt. 

 

Termin 
 

Mittwoch, 05.06.2019, 14.00-18.00 Uhr 

 

Referenten 
 

Nils Kaufmann und Dr. Sebastian Salomon (beide Universität Münster) 

 

Ort 
 

Münster 

 

Teilnahmeentgelt 
 

65,00 € 


